Construire un projet Danse

Des principes à installer dès le début du module
· Un espace scénique clairement délimité et orienté par rapport aux spectateurs 

· Une durée : Début, fin d’une phrase dansée - Début, développement et  fin de la production

· Des conditions de communication :
· L’écoute et le respect 

· La présence du danseur : concentration et regard 

· Les différents rôles : danseurs et spectateurs 
· La lisibilité 
· Précision du geste 

· Choix à effectuer par rapport à l’intention 

Une démarche : la démarche de création 
· Explorer, improviser, alimenter à partir de contraintes

Proposer des situations motivantes pour faire agir tous les élèves, des situations qui permettent de donner des outils, de développer la créativité, d’élargir le vocabulaire gestuel, des situations pour installer les conditions nécessaires pour danser.

· Expérimenter, transformer 

Travailler les situations en variété et en variation : enrichir, diversifier, complexifier la gestuelle à partir des contraintes liées aux variables du mouvement. Transformer la gestuelle usuelle en gestuelle symbolique
Puiser dans le réservoir de trouvailles : faire des choix, associer, assembler, fixer, inventer une phrase gestuelle, un motif.

Utiliser l’aléatoire pour le rendre intentionnel
· Composer

Choisir, organiser, construire (règles de composition) en prenant en compte le spectateur.
· Montrer
Des variables pour enrichir la danse
· Le corps : ce qui bouge, et comment.

· respiration

· articulation en segments (tête, bras, jambes…pliure), selon flexion, extension, torsion, rotation

· actions fondamentales (plier/déplier ; tourner ; s’étirer, sauter, se déplacer…)

· Le temps
· vitesse

· rythme: accentuation, pulsation, contraste, périodicité, alternance

· durée: long, bref...

· phrasé : début/fin ; élan/attaque

· L’espace
· les trois dimensions: largeur, hauteur, profondeur;

· plusieurs niveaux (du haut vers le bas)

· les différents plans : horizontaux, verticaux, obliques;

· les orientations : avant et arrière, haut et bas, droite et gauche;

· les trajectoires: courbes, droites, formes précises;

· l'espace proche (celui du geste) et l'espace lointain (celui de la trajectoire).

· L’énergie
· Coloration du geste, intensité émotionnelle du danseur, tension/relâchement, intensité : fort, faible , maintenu, soudain, doux, brusque, fluide , saccadé, retenu, lancé….. 

· Les relations entre danseurs
· le nombre: seul, à deux, à plusieurs, rapports entre les groupes;

· les relations: imitation ou différenciation, coopération ou opposition, écoute ou ignorance, contact ou à distance;

· la composition dans le temps: synchronisme, décalage, cascade, canon, aléatoire;

· la composition dans l'espace: éparpillé, resserré, ordre, désordre, figures géométriques, volumes, rondes, formations particulières.

Garder une trace de l’activité des eleves
Ecrire, dessiner, photographie, schématiser, filmer…

· pour constituer le répertoire gestuel de la classe dans lequel on pourra puiser

· pour stabiliser

· pour pouvoir refaire

· pour communiquer
· pour se constituer une culture commune[image: image1.png]
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