La voix parlée, entre musique et Littérature
Du côté des programmes :
Cycle 2 

CP - Réciter des comptines ou de courts poèmes (une dizaine) en ménageant des respirations et sans commettre d’erreur.
CE1 – Réciter des textes en prose ou des poèmes (une dizaine) en les interprétant par l’intonation.

Cycle 3

Dire sans erreur de manière expressive des textes en prose ou des poèmes (une dizaine).

On peut aussi trouver de précieuses indications dans : 

Document d’application des programmes – cycle 3 – Littérature – Scéren 2002

« De la lecture à la mise en voix des textes (lectures à haute voix, récitation, mise en « scène)

« La lecture à haute voix s’inscrit dans l’ensemble des activités d’expression.

« Le texte peut devenir un des éléments du répertoire de la classe, au même titre « que les chants appris dans le cadre des activités musicales.

Une gradation est proposée qui va de la lecture cursive, à la lecture interprétée et se termine par la lecture récitée.

« Il importe de bien donner tout son sens à cet exercice. Il ne peut que suivre un « travail approfondi de lecture et non le précéder. 

« En effet pour interpréter un texte, il faut l’avoir lu et relu, il faut l’avoir compris. « L’interprétation est une activité délicate qui suppose un débat, des décisions et la « mise en œuvre de techniques qui ne sont pas innées et doivent donc avoir été « entraînées. En ce sens l’interprétation d’un texte est peu différente de « l’interprétation d’un chant et met en jeu des compétences très voisines.
Quelques pistes pour la classe
Il s’agira soit de créer des ambiances sonores à partir de l’imaginaire proposé par le texte. Elles seront destinées à l’accompagner, l’introduire, le prolonger…et du coup  lui donneront une force et une théâtralité que les élèves ne manqueront pas de ressentir.
Soit on s’échapper du sens, et le texte n’est alors que « prétexte», il devient le matériau sonore d’une partition, ou l’intelligibilité du mot n’est pas forcément indispensable.

Les activités qui suivent se placent plutôt dans ce type d’exploration qui affiche d’emblée un lien étroit avec des notions de la musique (timbre, tempo/débit, hauteur, solo/tutti, procédés d’alternance, d’accumulation, échos…)
Objectifs : faire découvrir les richesses de la voix parlée, l’utiliser dans des dispositifs qui appartiennent traditionnellement à la voix chantée.
· mettre sa voix parlée « en jeu » 

· découvrir et utiliser à cette occasion des notions musicales 

· pouvoir entrer dans une activité d'invention

· donner à l'élève des pistes pour la mise en voix des poésies.

1 - Mise en voix

· Je lis mon texte en déplacement 

Jouer sur les variables suivantes et mesurer leur impact sur le sonore :

· vitesse de déplacement

· grands pas/petits pas

· boiteux

· en traînant les pieds

· sur la pointe des pieds

· en sautant…

· Je choisis l'un de ces déplacements et reproduis tout ou partie de mon texte en boucle, d’abord avec le déplacement puis sans bouger.
· Les propositions individuelles sont écoutées

· Pièce sonore collective à partir de ces solos (interventions libres)   
2 - Enrichir nos productions (du solo au tutti dans différentes structures musicales)

· Un espace sonore rectangulaire est matérialisé au sol.

En déplacement continu, je prononce mon texte, dès que j'entre dans le rectangle.

Même activité en duos, en trios.

· En demi-groupes, face à face, on se passe la parole (comme une balle)

· le texte entier en un seul souffle

· le son continu sans interruption (soutien vocal du chanteur)

· textes tissés (par lignes, par mots)
· Unisson : sur tout le texte - certains mots - un mot

· Alternance (partager mots à mots le même texte)

· Simultanéité (2 plans, jeux d'échos)

· Accumulation sur le cercle (lente, rapide, rythmique par syllabes)
3 - Voix et rythmes

Lecture "bouche cousue" pour entrer dans la rythmique d'un texte.

Choisir un mot, un extrait, le caler dans une pulsation commune.

Passer du mot à une onomatopée, puis un geste.

Intervenir à la demande d'un chef d'orchestre 




4 - Inventer

A partir des matériaux, structures et dispositifs vécus ci-dessus, par groupes de 5, proposer une courte pièce sonore s'appuyant sur des textes et la voix parlée. 

On peut donner à l’ensemble des groupes une contrainte : par exemple la présence d'un unisson à un moment quelconque de la pièce. 









